
公開資料：He-3を検出しました。常温核融合を実証する成果です。

研究成果の概要
・昇温した水素ガスに曝露したCuNiZr酸化物材料中にHe-3を検出しました。

・He-3は天然にはほとんど存在しない同位体であり、核反応によって生み出されたと考えられます。

・He-3の検出は核反応分析法NRAと昇温脱離法TDSという二つの独立した方法で行われました。

・水素ガスに曝露していない同材料中にはHe-3は無く、水素が核融合反応して生まれたことが強く示唆されます。

この研究成果はJJAP Japanese Journal of Applied Physics 2025 に掲載されました。

期待される成果
・分析に用いたCuNiZr酸化物材料を用いて、100 Wの入力で120 W以上の熱を発生させることに成功しています。
材料の改良を通じて、常温核融合を、脱炭素、脱放射能の実用的エネルギー源として活用する道が開かれます。
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論文のタイトル

”Detection of He-3 in Ni-based binary metal nanocomposites with Cu in zirconia 
exposed to hydrogen gas at elevated temperature”

（水素ガスに高温で曝露したジルコニア内にNiとCuのナノ合金を分散させた複合材料中におけるHe-3の検出）
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論文の概要（訳）

本研究は、約450℃の水素ガスに曝すと異常発熱を示していたジルコニア中にナノサイズのニッケル基合金を
ドープした複合材料の中にヘリウム-3を検出することを目的とした。二つの相補的な分析技術を採用した： タン
デム加速器からの1.4 MeV重陽子ビームを用いた核反応分析（NRA）と四重極質量分析計を用いた熱脱離分析
（TDS）である。双方の手法において試料中にHe-3が検出された。この同位体が極めて希少であることを考えると、
この同位体の存在は、ニッケルを含む材料内で核反応が生じていることを強く示唆している。この発見はHe-3が
主要な反応生成物の一つであることを独自に予測している 、4H/TSC（4水素/四面体対称凝縮）モデルを支持す
るものである。
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周期表でのHeの位置：右上 化学元素を原⼦番号順に並べて互いに物理的化学的性質
の似たものが周期的に現れるように配置した⼀覧表

横⽅向：族 縦⽅向：周期

https://en.wikipedia.org/wiki/Periodic_table#/media/File:18-column_medium-long_periodic_table.png

2017/04/09 15:2518-column_medium-long_periodic_table.png 2,690×1,432 ピクセル

1/1 ページhttps://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/8/8a/18-column_medium-long_periodic_table.png

これは⼈類の経験から作られた元素の⼀覧です。
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He-3

地球上のヘリウムの 99.999866% はHe-4であり、He-3はわずか 0.000134% のみ（およそ100万分の1）。

核図表
Ne
F
O
N
C
B
Be
Li
He
H

元 素 の 化 学 的 性
質 は 周 期 表 で 表
現されますが、核
的 性 質 を 表 す 場
合には、横軸が中
性 子 数 で 縦 軸 が
陽子数である、核
図表が必要になり
ます。

仁科加速器科学研究センター https://www.nishina.riken.jp/enjoy/kakuzu/kakuzu_web_v3.pdf
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He-3

地球上のヘリウムの 99.999866% はHe-4であり、He-3はわずか 0.000134% のみ（およそ100万分の1）。

稀少

核図表

Ne
F
O
N
C
B
Be
Li
He
H

陽子2個
中性子1個

仁科加速器科学研究センター https://www.nishina.riken.jp/enjoy/kakuzu/kakuzu_web_v3.pdf

He-3

天然の存在量を超
えるHe-3が検出さ
れたならば、それは
その場における何ら
かの核反応でそれ
が生まれたことを意
味します。
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公開資料：He-3を検出しました。常温核融合を実証する成果です。
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発熱実験装置 発熱体（CuNi/Zr02）
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質量分析計

⾚外線導⼊加熱器

昇温脱離分析（TDS）装置

水素に曝露した試料からHe-3を示す質量数
3のシグナルを検出しました。

同じ質量数を示すH3+やHD+等の水素に関
係する分子種ではないことを論証していま
す。
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Press Release：He-3を検出しました。常温核融合を実証する成果です。

100 µm

ビームパラメータ
イオン種：d
エネルギー：1.2 MeV（トータル）
電流値：5 nA
照射時間：10時間

エッチピット
試料3を使⽤したときの2枚⽬のCR-39表⾯（> 10 MeV for proton）

50 µm

左右の画像は
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異なります。
解像度はよく
ないですが、
左の⽅がピッ
トらしく⾒え
ます。
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1.4 MeV 重陽⼦ビーム
陽子

２枚重ねにした
CR-39⾶跡検出器

２枚重ねにした
CR-39⾶跡検出器

弁別磁⽯
弁別磁⽯

陽子CuNi/ZrO2
試料 

四重極レンズ

陽子： ●
重陽子：●○

中性子

核反応分析（NRA）装置
高エネルギー陽子のエッチピット

d + He-3 → He-4 + p

重陽子をHe-3にぶつけた時に発生する高エネル
ギーの陽子をCR-39飛跡検出器を用いて同定しま
した。中性子の可能性についても検討し、除外する
ことが出来ました（中性子だと楕円形のエッチピット
が多く現れます）。
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Press Release：He-3を検出しました。常温核融合を実証する成果です。

軽水素を用いた常温核融合は、放射線や放射能を事実上出さない

脱炭素・脱放射能の新エネルギーであり、気候や日照条件に左右されない、純国産エネルギー足り得ます。
最近馴染みの出てきた水素の究極の有効利用を実現する技術です。

国産エネルギー
国土強靭化

海洋・深海・宇宙での
エネルギー利用

家庭・地域の水素利用
町工場

地場産業・地域創生

脱炭素 脱放射能

水素燃料の究極の有効利用（燃焼反応の100万分の1程度の水素消費量）

原子爆弾や水素爆弾とは全く異なる性格の、新しい核理工学の進展が期待できる。

gas showed a good correlation with the water signal (blue and
red plots). In contrast to these, the signal from the sample#4
after the exothermic experiments in hydrogen gas increased
independently of the increase in the water signal as the
temperature increased, and even showed an inverse correla-
tion when the temperature was increased further above 1100 °
C. This suggests the release of molecular species unrelated to
hydrogen. Following a process of elimination, only the
possibility of He-3 remains.

5. Conclusion

This study demonstrates the detection of helium-3 in Cu–Ni/
zirconia samples following exothermic experiments in hy-
drogen gas, utilizing two distinct analytical methods: NRA
with deuteron beams and TDS. The presence of helium-3, an
extremely rare isotope in the natural environment, strongly
suggests the occurrence of nuclear reactions within the Cu–
Ni/zirconia samples. Given that the samples were exposed to
normal hydrogen gas at elevated temperatures, the formation
of helium-3 is likely attributable to nuclear fusion of
hydrogen atoms.
These findings lend support to the 4H/TSC model pro-

posed by Emeritus Professor Akito Takahashi of Osaka
University, which predicts helium-3 as a primary reaction
product. While there exists a discrepancy of approximately
one order of magnitude between the experimentally observed
excess heat generation and estimated helium-3 production,
these results remain consistent with the 4H/TSC theory when
considering potential alternative decay processes of unstable
Li*-4 that do not yield helium-3, as well as the possible
degradation of helium-3 retention properties in ZrO2 during
heating experiments and contribution of nuclear heat source
by 4H/TSC induced metal nuclei fission processes.
Future research directions should focus on elucidating the

quantitative relationship between calorific value and helium-3
production. This can be achieved by expanding the number
of cases analyzed via NRA and establishing quantitative
analysis methods for TDS, particularly for samples exhibiting
higher calorific values than those presently studied.
This investigation represents a significant milestone in the

field of cold fusion research, which originated with the
seminal work of Fleischmann and Pons in 1989. The results
presented herein provide compelling evidence that cold
fusion is not a theoretical construct but an observable
phenomenon, offering potential as a carbon-free and radio-
activity-free energy source for humanity.
Further advancements in fusion reaction efficiency may be

realized through refinements to Cu–Ni/zirconia materials.
Immediate research priorities include defining optimal con-
ditions for Cu–Ni/zirconia sample preparation using existing
methods, followed by exploration of alternative fabrication
techniques. Additionally, the development of novel hydrogen
fusion materials based on innovative concepts warrants
investigation.
This research opens avenues for the development of a new

nuclear technology paradigm, distinct from conventional
approaches rooted in atomic and hydrogen bomb develop-
ment. Such advancements hold the promise of addressing
global energy challenges while potentially mitigating societal
tensions associated with traditional nuclear technologies.
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「高橋凝縮体」

gas showed a good correlation with the water signal (blue and
red plots). In contrast to these, the signal from the sample#4
after the exothermic experiments in hydrogen gas increased
independently of the increase in the water signal as the
temperature increased, and even showed an inverse correla-
tion when the temperature was increased further above 1100 °
C. This suggests the release of molecular species unrelated to
hydrogen. Following a process of elimination, only the
possibility of He-3 remains.

5. Conclusion

This study demonstrates the detection of helium-3 in Cu–Ni/
zirconia samples following exothermic experiments in hy-
drogen gas, utilizing two distinct analytical methods: NRA
with deuteron beams and TDS. The presence of helium-3, an
extremely rare isotope in the natural environment, strongly
suggests the occurrence of nuclear reactions within the Cu–
Ni/zirconia samples. Given that the samples were exposed to
normal hydrogen gas at elevated temperatures, the formation
of helium-3 is likely attributable to nuclear fusion of
hydrogen atoms.
These findings lend support to the 4H/TSC model pro-

posed by Emeritus Professor Akito Takahashi of Osaka
University, which predicts helium-3 as a primary reaction
product. While there exists a discrepancy of approximately
one order of magnitude between the experimentally observed
excess heat generation and estimated helium-3 production,
these results remain consistent with the 4H/TSC theory when
considering potential alternative decay processes of unstable
Li*-4 that do not yield helium-3, as well as the possible
degradation of helium-3 retention properties in ZrO2 during
heating experiments and contribution of nuclear heat source
by 4H/TSC induced metal nuclei fission processes.
Future research directions should focus on elucidating the

quantitative relationship between calorific value and helium-3
production. This can be achieved by expanding the number
of cases analyzed via NRA and establishing quantitative
analysis methods for TDS, particularly for samples exhibiting
higher calorific values than those presently studied.
This investigation represents a significant milestone in the

field of cold fusion research, which originated with the
seminal work of Fleischmann and Pons in 1989. The results
presented herein provide compelling evidence that cold
fusion is not a theoretical construct but an observable
phenomenon, offering potential as a carbon-free and radio-
activity-free energy source for humanity.
Further advancements in fusion reaction efficiency may be

realized through refinements to Cu–Ni/zirconia materials.
Immediate research priorities include defining optimal con-
ditions for Cu–Ni/zirconia sample preparation using existing
methods, followed by exploration of alternative fabrication
techniques. Additionally, the development of novel hydrogen
fusion materials based on innovative concepts warrants
investigation.
This research opens avenues for the development of a new

nuclear technology paradigm, distinct from conventional
approaches rooted in atomic and hydrogen bomb develop-
ment. Such advancements hold the promise of addressing
global energy challenges while potentially mitigating societal
tensions associated with traditional nuclear technologies.
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ある⽴⽅体の頂点に陽⼦と電⼦を４個ずつ再近
接距離になるように配置すると、それぞれが互
いに補完する正四⾯体の頂点に位置します。こ
のような幾何配置ができると電磁⼒で凝縮しま
す。この凝縮体は⼀定の確率で弱い相互作⽤に
よって陽⼦が電⼦を捕獲しニュートリノを放出
して中性⼦に変化します。変化と同時に強い相
互作⽤によってLi-4原⼦核が⽣まれますが、こ
れは不安定なのでHe-3と陽⼦に分裂します。

これは4H/TSC-WSモデルとよばれ、⼤阪⼤学
⾼橋亮⼈名誉教授によって開発されました。対
称性の⾼い陽⼦と電⼦の配置によって、極短時
間で陽⼦同⼠が互いに接近することが出来ます。



太陽の中で起こっている核融合反応

太陽の中で陽子からどのようにアルファ線が生成されるかを示す．

グリフィス
『素粒⼦物理学』

丸善出版
（令和元年）

p. 414
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太陽の中で起こっている核融合反応も
陽⼦同⼠の反応ですが、４個の陽⼦で
はなく、２個の陽⼦の反応から始まり
ます。重陽⼦が⽣まれる最初のステッ
プでは弱い相互作⽤が働いています。


